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   Пояснительная записка.
Дополнительная общеразвивающая программа «Почемучки» интеллектуально – познавательной направленности составлена в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012г. No273- Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; Постановлением от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных  правил СП 2.4.3648 – 20"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» с уставом МАДОУ Детский сад «Березка» с. Зилаир. 

Развитие познавательных интересов дошкольников является одной из актуальных проблем педагогики, призванной воспитать личность, способную к саморазвитию и самосовершенствованию. Ребенок, действуя с объектами самостоятельно,  лучше познает окружающий мир, в связи с этим, приоритет в работе с детьми следует отдавать практическим методам обучения: экспериментам, проектам, опытам. Ученые, исследовавшие экспериментальную деятельность (Н.Н. Поддьяков, А.И.Савенков,  А.Е.Чистякова, О.В. Афансьева) отмечают основную особенность познавательной деятельности: «ребенок познает объект в ходе практической деятельности с ним.  А овладение способами практического взаимодействия с окружающей средой обеспечивает мировидения ребенка». Н.Н. Поддъяков сформулировал гипотезу о том, что в детском возрасте ведущим видом деятельности является не игра, как это принято считать, а экспериментирование, 
Для обоснования данного вывода приводятся многие доказательства:

- Игровая деятельность требует стимуляции и определенной организации со стороны взрослых; игре надо учить. В деятельности же экспериментирования ребенок самостоятельно воздействует различными способами на окружающие его предметы и явления (в том числе и на других людей) с целью более полного их познания. 
- В экспериментаторстве достаточно четко представлен момент саморазвития: преобразования объекта, производимые ребенком, раскрывают перед ним новые стороны и свойства объекта, а новые знания об объекте, в свою очередь, позволяют производить новые, более сложные и совершенные, преобразования. Таким образом, по мере накопления знаний об исследуемом объекте ребенок получает возможность ставить себе новые, все более сложные цели.

- Некоторые дети не любят играть; они предпочитают заниматься каким-то делом; но их психическое развитие протекает нормально. При лишении же возможности знакомиться с окружающим миром путем экспериментирования психическое развитие ребенка затормаживается. Именно поэтому в дошкольном возрасте необходимо заложить первоосновы личности, проявляющей активное исследовательно –творческое отношение к миру.  
Вот на этом и основано внедрение детского экспериментирования в практику работы с дошкольниками. 
Программа «Почемучки» разработана на основе трудов Н.Н. Поддъякова и охватывает познавательное развитие детей от 5до 6 лет. Программа носит интегрированный характер и строится на основе деятельностного подхода в обучении. Ведущая идея программы заключается в организации посильной, интересной и адекватной возрасту экспериментально-исследовательской деятельности с использованием цифровых технологий.

Отличительной особенностью дополнительной общеразвивающей программы «Почемучки» от уже существующих программ в этой области, явилось то, что процесс экспериментирования происходит с применением цифрового микроскопа. 
Цель программы: формирование естественнонаучных представлений дошкольников посредством экспериментирования, с применением цифровых технологий.

Задачи программы:
Образовательные:

- сформировать у дошкольников представление о предметах: их свойствах и качествах, поддерживая интерес детей к окружающему миру;

- сформировать у воспитанников умение определять взаимосвязи между предметами и явлениями, анализировать, делать выводы.
- познакомить детей с понятием “микроскоп”, с историей микроскопа, его строением; 
-научить детей пользоваться оборудованием и материалами детской лаборатории
-научить детей применять цифровые технологии в опытно-экспериментальной деятельности;

Развивающие:
- развивать внимательность, наблюдательность;
- обогащать словарный запас воспитанников; 
Воспитывающие:

- воспитывать чувства товарищества, личной ответственности;
   В процессе освоения дополнительной общеразвивающей программы «Почемучки», ребенок впервые прикасается к микромиру посредством электронного микроскопа, видит его изнутри, понимает его сущность, что является новым в образовательной деятельности. Обучение организовано по законам проведения научных исследований, строится оно как самостоятельный творческий поиск. Ведущей является практическая деятельность детей, прямое участие в экспериментах, фиксации и презентации результата.

   Занятия с микроскопом помогут дошкольникам расширить знания об окружающем мире, создадут необходимые условия для познавательной деятельности, экспериментирования, систематического наблюдения за живыми и не живыми объектами. 
   Современное дошкольное образование отличается широким использованием интерактивного оборудования, информационно-коммуникационных технологий. В дошкольном детстве ребенок знакомится с возможностями использования компьютерных технологий для расширения представлений об окружающем мире, установления причинно-следственных связей в явлениях природы. 
Создание условий для приобретения опыта:
- выражения личностного отношения в работе с цифровым микроскопом;

- эмоционального отклика на объект исследования, который увеличен во много раз, о его строении и жизни в окружающем мире;

- создание благоприятной атмосферы для проведения опытов и экспериментов;

- растить всесторонне развитых детей.

Программа «Почемучки»  построена  на следующих  педагогических принципах:
   - принцип научности -  предполагает подкрепление всех средств познания научно обоснованными и практически апробированными методиками;

   - принцип доступности –  предполагает построение процесса обучения дошкольников на адекватных возрасту формах работы с детьми;

-  принцип систематичности – обеспечение единства воспитывающих, развивающих и обучающих задач развития опытно – экспериментальной деятельности дошкольников;

- индивидуальный подход –  реализация идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к целостному развитию личности ребенка дошкольника и обеспечению готовности личности к дальнейшему ее развитию;

- принцип целостности –  комплексный принцип построения непрерывности и непрерывности процесса опытно - экспериментальной деятельности;

- принцип интеграции - интеграция с другими образовательными областями;  
- принцип сотрудничества - совместная деятельность педагога и детей;  

-принцип активного обучения - организацию такой экспериментальной детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают новое путем решения доступных проблемных задач; использование активных форм и методов обучения дошкольников, способствующих развитию у детей самостоятельности, инициативы, творчества.

- здоровьесберегающий - ориентироваться на позу как выразительную характеристику положения тела в пространстве посредством игровых упражнений; предупреждать нарушение осанки; использовать физминутки, пальчиковую гимнастику, упражнения для координации глаз и развития мелкой моторики рук;

-принцип креативности - предусматривает «выращивание» у дошкольников способности переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребности детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций;

- принцип результативности - получение положительного результата проводимой работы по теме независимо от уровня интеллектуального развития детей.
Цифровой микроскоп – вид интерактивного оборудования, который состоит из цифрового микроскопа и компьютера со специальным программным обеспечением.

Наличие цифровой камеры, подключаемой к компьютеру и проектору, делает микроскоп «доступным» сразу всем детям, что дает возможность каждому ребенку высказать свое мнение об увиденном и выслушать варианты других детей. Ребенок может проанализировать свой ответ, увидев то, что не заметил ранее. Изображение объекта, находящегося на предметном столике микроскопа, выводится на экран и его могут видеть все дети группы.

Компьютер позволяет сохранить образ объекта в виде фотоснимка, видеофайла. 
Электронный микроскоп дает возможность:
        - рассматривать изображения;

    - выводить изображение на экран монитора;

         - сохранять получаемые изображения на компьютер,

        - сохранять промежуточные и конечные результаты исследований;

 Технические возможности электронного микроскопа значительно расширили и обогатили содержание программы с детьми старшего дошкольного возраста. 
Электронный микроскоп позволит изменить характер познавательной образовательной деятельности, сделает её более интересной и эффективной, а получаемые знания – более глубокими и обобщенными. Исходными моментами здесь являются естественное любопытство детей и средства для удовлетворения этого любопытства.

Программа адаптирована к конкретным условиям образовательного учреждения: контингенту воспитанников, образовательным потребностям ДОО.

Форма обучения.

  Занимательные занятия с элементами экспериментирования.
 Программа рассчитана для детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет).

 Срок реализации программы -1 год

 Продолжительность занятия 25 минут.  

Материально-техническое обеспечение

 Занятия проводятся в мини-лаборатории. Помещение должно быть проветрено, хорошо освещено.

-Приборы «помощники»: весы, объекты живой и неживой природы, емкости для игр с водой разных объемов и форм, цифровой микроскоп, ноутбук; 

-природный материал: камни, глина, песок, ракушки, птичьи перья, спилы и листья деревьев, мох, семена;

-утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, меха, пробки;

- разные виды бумаги, ткани;

- медицинские материалы: ватные диски, пипетки, колбы, термометры;

-прочие материалы.
Приёмы работы:

-моделирование проблемной ситуации (выдвижение гипотезы);

-повтор инструкций;

-выполнение действий по указанию детей;

-проговаривание хода предстоящих действий;
- рассматривание полученных результатов на экране компьютера;
-предоставление каждому ребёнку возможности задать вопрос взрослому или другому ребёнку;

-фиксирование детьми результатов наблюдений с помощью  фото и видео снимков для последующего повторения и закрепления.

Планируемая деятельность и ожидаемый результат освоения  программы:

В процессе реализации программы «Почемучки»;  

- дети познакомятся с микроскопом, его строением, применением, значением для человека;

-познакомятся с оборудованием и материалами детской лаборатории;
- научатся пользоваться микроскопом;

-получат знания о кристаллах (соль, сахар, вода);

- научатся находить сходства и отличие у разных видов объектов природы (злаковые, плодовые, комнатные растения, насекомые);

- узнают с помощью опыта, как размножаются дрожжевые грибы;

-познакомятся с крахмалом и его свойствами.  

 В результате освоения содержания программы одного года обучения :
- дети хорошо владеют навыками работы с микроскопом;
- знают название и умеют пользоваться оборудованием и материалами детской лаборатории;
- знают и умеют находить различие кристаллов воды, соли, крахмала, сахара; 

- создают фотоснимки полученных изображений;

- речь обогащена специфическими для опытно-экспериментальной деятельности терминами;
Методическое обеспечение программы
Основным видом деятельности на занятиях по опытно-экспериментальной деятельности является творческая поисковая.
Поисковая деятельность направлена на самостоятельное преобразование детьми имеющихся знаний и умений для получения нового результата.

 При обучении используются основные методы организации и осуществления образовательной деятельности: словесные, наглядные, практические, проблемно-поисковые, исследовательские.

 Учебный материал на занятиях по исследовательской деятельности распределяется согласно принципу возрастания и чередования нагрузки и информации.

Материально-техническое обеспечение для реализации программы «Почемучки»:  

Mикpocкoп, предметные стекла, покровные стекла, готовые образцы исследования, срезы овощей и фруктов, пинцеты, вода из лужи, очищенная вода, дрожжи, хлеб,  подсолнечное масло, пена для бритья, лyпы, зубочистки, зepкaлa, мерные ложечки,  пипeтки, линeйки, мылo, щeтки, гyбки, oднopaзoвыe шпpицы, пищeвыe кpacитeли, пecoчныe чacы, нoжницы, лocкyтки ткaни, coль, сахар, клeй, плacтикoвыe бaнки, бyтылки, cтaкaны paзнoй фopмы, вeличины,  лoпaтки, фopмoчки. пecoк, вoдa, лиcтья растений, бyмaгa для зaпиceй и зapиcoвoк, кapaндaши, флoмacтepы, краски, кисти, пластины медные и цинковые, гирлянда, зажимы, воздушные шарики,  халаты, головные уборы, перчатки, влажные салфетки, спрей для обработки материалов, полотенце, ноутбук, планшет, телевизор, картинки с иллюстрациями.
Электронный микроскоп позволит изменить характер познавательной образовательной деятельности, сделает её более интересной и эффективной, а получаемые знания – более глубокими и обобщенными. 
Таким образом, если ребенок-исследователь найдет поддержку у педагогов, из него вырастет исследователь-взрослый — умный, наблюдательный, умеющий самостоятельно делать выводы и логически мыслить. Взрослый, который всю жизнь будет находить в окружающем что-нибудь интересное и необычное, который сумеет удивляться, и радоваться всему, что его окружает. Дети легко находят объекты для исследований. Ведь для них весь окружающий мир — это одна большая лаборатория. Главное, чтобы об этом помнили мы, взрослые!

Содержание программы 
1. План работы
2. Индивидуальная карта формирования навыков экспериментирования 
3. Литература
	1
	Разделы
	Задачи недели
	часы
	Цели
	Оборудование

и материалы

	1.
	«День знаний»
	«Знакомство с микроскопом»
	1
	Познакомить детей с микроскопом, его строением, применением, значением для человека. Рассказать о технике безопасности при работе с микроскопом 
	микроскоп

	2.
	«Детям знать положено»
	 «Рассматривание готовых образцов»
	1
	Обратить внимание на структуру и цвет готовых образцов на примере пыли, пера. Научить детей пользоваться микроскопом Воспитывать интерес к экспериментированию.
	Микроскоп, перо птицы

	3.
	« Земля и ее обитатели».
	«Рассматривание дождевого червя»
	1
	Уточнить знания детей о дождевых червях, приспособленности к жизни. Вызвать интерес к работе с микроскопом.
	Микроскоп, дождевые черви

	4.
	«Овощи и фрукты - полезные продукты»
	«Сравнение семян и плодов под микроскопом»
	1
	Дать детям понятие что растение, не может без света, тепла и воды.

Воспитывать заботливое отношение к растениям.
	Микроскоп, семена плодов

	5.
	«Хлеб»
	«Сравнение злаков под микроскопом на примере пшеницы и ржи»
	2
	Дать детям понятие, чем отличается пшеница и рожь. Воспитывать интерес к экспериментированию.
	Микроскоп, семена пшеницы, ржи

	6.
	«Краски осени», «Деревья»
	«Сравнение листьев деревьев под микроскопом на примере березы и клена»
	1
	Продолжать учить детей пользоваться микроскопом, правилам безопасности при работе с микроскопом;

Закрепить с детьми свойства дерева.
	Микроскоп, листья деревьев березы и клена.

	7.
	«В осеннем лукошке всего понемножку»
	«Сравнение фруктов под микроскопом на примере груши и яблока»
	1
	 расширить представления детей о плодах, их разновидности.  
	Микроскоп, фрукты яблоко и груша

	8.
	«Матушка водица»
	«Рассматривание и сравнение чистой и речной воды под микроскопом» «Капля из грязной лужи»
	2
	Установить благоприятные и неблагоприятные условия для жизнедеятельности и существования простейших. Воспитывать желание участвовать в опытах.

Закрепить знания детей о питьевой воде, о значении очистки воды при водоснабжении города. Дать знания о том,

 что в речной и морской воде присутствуют микроскопические организмы.
	Микроскоп, образцы воды

	9.
	«Свойства воды»


	«Капля из вазы с цветами»,  «Капля из мясного бульона»
	2
	Найти отличия от капли из лужи, установить наличие микроорганизмов.

Воспитывать интерес к опытам.
	Микроскоп, образцы воды

	10.
	«Комнатное растение»


	«Рассматриваем срез листа»
	1
	Рассматривание структуры среза листа.

Познакомить с понятием «клетка» и показать детям клеточное строение различных структур.
	Микроскоп, лист комнатного растения

	11.
	«Прозрачная капля»
	«Прозрачность» 
	1
	Разведение крепкого раствора морской соли и сладкого раствора; - нанесение его на приборные стекла; - дать раствору высохнуть и лишь, затем рассмотреть под микроскопом; Воспитывать интерес к экспериментированию.
	Микроскоп, образцы воды

	12
	« Что такое снег?»
	«Снег»
	2
	Рассмотреть снег; - отметить, что каждая снежинка отличается.  Познакомить детей с физическими понятиями.

Познакомить детей с новыми опытами.
	Микроскоп, тарелка со снегом

	13
	«Ах, ты, зимушка зима, снежная красавица!»
	«Воздух»
	1
	 Рассмотреть срез картошки и банана; - отметить, что под воздействием кислорода (воздуха), срезы становятся темными. Показать влияние внешней среды на продукт. Вызвать интерес к проведению опыта.
	Микроскоп, картошка, банан

	14
	«Волокно, что это?»
	«Сравнение искусственного и натурального меха под

микроскопом
	1
	Дать представление детям о строении волоса, значении его для животных, о строении искусственного волокна, значении его в жизни человека.
	Микроскоп, образцы меха

	15
	«Волосы, и их значение»
	«Структура волоса»
	1
	Рассматривание структуры волоса;

Продолжать знакомство с клеточным строением различных структур, на примере волоса. (волос, кончик волоса)
	Микроскоп, образцы волос

	16
	«Виды шерсти»
	«Волосы и шерсть»
	1
	Изучить различия между волосом человека и шерстью животного, уточнить для чего нужны волосы и шерсть. Вызвать интерес к проведению опыта.
	Микроскоп, шерсть животных

	17
	«Что такое мясо?
	«Из чего состоит мясо?»
	2
	Выяснить какого цвета, толщины, длине клетки мышечных волокон мяса.
	Микроскоп, образцы мяса

	18
	«Наши мандаринки»


	«Сравнение фруктов под микроскопом на примере цитрусовых»
	1
	Продолжать учить детей пользоваться микроскопом, правилам безопасности при работе с микроскопом; расширить представления детей о цитрусовых, их разновидности.  
	Микроскоп, образцы цитрусовых

	19
	«Соль, виды соли»


	«Рассматривание кристалликов соли и сахара под микроскопом»
	2
	Продолжать знакомить детей со свойствами и структурой камней на примере кристаллов.
	Микроскоп, виды соли

	20
	«Из чего сделан крахмал»


	«Крахмал»
	1
	Узнать, что такое крахмал, как он выглядит у разных растений. Крахмал – это питательное вещество (углевод), которое накапливают большинство растений.
	Микроскоп, крахмал

	21
	 «Льдинка путешественница»      
	«Нагретый крахмал»
	1
	Узнать, какой стал крахмал после нагревания
	Микроскоп, крахмал

	22
	«Шубка для животных, птиц и рыб»
	«Мех, чешуя, перо, пух, вата»
	2
	Закрепить знания детей о разновидностях покрова животных, его значении для них; применении людьми искусственных и растительных волокон для изготовлении тканей.
	Микроскоп, вата, пух, перо,мех

	23
	«Перелётные птицы»
	«Рассматривание перышка птицы»
	1
	Дать детям представления об оперении птиц. Воспитывать интерес к экспериментированию.
	Микроскоп, перья птиц

	24
	«Весна идет, весне дорогу»
	«Рассматривание под микроскопом срез стебля растения»
	1
	Продолжать знакомить детей с растениями, с особенностью строения их стебля переносить воду и питательные вещества по специальным трубочкам. Воспитывать интерес к экспериментированию.
	Микроскоп, стебель растения

	25
	«Народные промыслы»
	«Мед»
	1
	Установить состав меда – сахар и его форму.
	Микроскоп, сахар, мед

	26
	«Дрожжи»
	«Размножение дрожжей»
	2
	Узнать при помощи опыта, как размножаются дрожжевые грибы. Дрожжи – это одноклеточные грибы

Воспитывать интерес к опыту.
	Микроскоп, сухие дрожжи

	27
	«Природа готовится к лету»

(посадки, неживая природа, флора и фауна)
	«Рассматривание пленки чешуи лука под микроскопом»
	1
	Дать детям представления о том, что подземная луковица – это побег, из которого вырастает новое растение. Воспитывать интерес к экспериментированию
	микроскоп, семенной лук

	28
	«Насекомые»
	«Рассматривание насекомых под микроскопом»
	1
	Уточнить знания детей о насекомых, их разновидностях, приспособленности к жизни. Вызвать интерес к экспериментированию.
	Микроскоп, образцы насекомых

	29
	Итого 
	
	36 часов
	
	


Индивидуальная карта формирования навыков экспериментирования 
Ф.И. ребенка__________________________________________________

Возраст______________________________________________________

Дата заполнения_______________________________________________

Часть 1. Диагностическая методика: наблюдения воспитателя, ведение дневника наблюдений.

	№
	Диагностика овладения знаниями и умениями экспериментальной деятельности.
	год

	
	
	Начало года
	Конец года

	1.
	Умение видеть и выделять проблему
	
	

	2
	Умение принимать и ставить цель
	
	

	3
	Умение решать проблемы
	
	

	4
	Умение анализировать объект или явление
	
	

	5
	Умение выделять существенные признаки и связи
	
	

	6
	Умение сопоставлять различные факты
	
	

	7
	Умение выдвигать гипотезы, предположения
	
	

	8
	Умение делать выводы
	
	


Вывод:
Литература.

1.О. В. Дыбина «Неизведанное рядом: занимательные опыты эксперименты для

дошкольников»
2.А. И. Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду»

3. Е. В. Марудова «Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование»

4. Л. Н. Менщикова Экспериментальная деятельность детей 4-6 лет.

5. В. В. Москаленко, Н. И. Крылова «Опытно - экспериментальная деятельность»

6. Н. В. Нищева Опыты, эксперименты, игры.

7. Л. Н. Прохорова «Организация экспериментальной деятельности дошкольников»

9. Н. А. Рыжова «Маленький исследователь в детском саду»
СОГЛАСОВАНО:


Старший воспитатель


___________Ю.В.Каплина                                                          





УТВЕРЖДЕНО:                                                               Заведующий  МАДОУ


___________Л.В.Чекалова             








